
Ćwiczenia na poprawę orientacji 

przestrzennej – dla osób 

z zaburzeniami poznawczymi
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MROŻONKI

W
ejście

KASA NABIAŁ

NAPOJE

WĘDLINYALKOHOLE

SŁODYCZE

WARZYWA OWOCE

CHEMIA

MIĘSO

PIECZYWO

1

2

3

4

5
6

Proszę zapamiętać stoiska, jakie odwiedził pan Marcin w sklepie spożywczym.



32   |  Terapia funkcji poznawczych – poziom 1 © WIR

MROŻONKI

W
ejście

KASA NABIAŁ

NAPOJE

WĘDLINYALKOHOLE

SŁODYCZE

WARZYWA OWOCE

CHEMIA

MIĘSO

PIECZYWO

Proszę narysować trasę zakupów pana Marcina.
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MROŻONKI

W
ejście

NAPOJE

ALKOHOLE

SŁODYCZE

CHEMIA

MIĘSO

PIECZYWO

Proszę uzupełnić nazwy stoisk, które odwiedził pan Marcin. 
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mrożone truskawki

W
ejście

pieniądze maślanka

sok

szynkarum

landrynki

papryka banan

proszek do prania

kurczak

bułka

Na podstawie podanych produktów proszę podać nazwy stoisk, które odwiedził pan 
Marcin.
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W
ejście

Proszę uzupełnić nazwy stoisk, które odwiedził pan Marcin.
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Proszę zapamiętać trasę podróży pani Agnieszki.

Polska

Dania

Szwecja

Finlandia

Rosja
Estonia

Łotwa

Litwa

Białoruś

Ukraina

Mołdawia

RumuniaWęgry

Serbia

SłowacjaCzechy
Niemcy

Holandia

Francja

Wielka
Brytania

HiszpaniaPortugalia

Włochy

Szwajcaria
Lichtenstein Austria

Słowenia
Chorwacja

Bośnia 
i Hercegowina

Czarnogóra

Albania
Macedonia

Bułgaria

Grecja

Turcja

Belgia

Irlandia

Islandia

Norwegia
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Proszę znaleźć i zaznaczyć błędy w trasie podróży pani Agnieszki.

Polska

Dania

Szwecja

Finlandia

Rosja
Estonia

Łotwa

Litwa

Białoruś

Ukraina

Mołdawia

RumuniaWęgry

Serbia

SłowacjaCzechy
Niemcy

Holandia

Francja

Wielka
Brytania

HiszpaniaPortugalia

Włochy

Szwajcaria
Lichtenstein Austria

Słowenia
Chorwacja

Bośnia 
i Hercegowina

Czarnogóra

Albania
Macedonia

Bułgaria

Grecja

Turcja

Belgia

Irlandia

Islandia

Norwegia
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Proszę narysować właściwą trasę podróży pani Agnieszki.

Polska

Dania

Szwecja

Finlandia

Rosja
Estonia

Łotwa

Litwa

Białoruś

Ukraina

Mołdawia

RumuniaWęgry

Serbia

SłowacjaCzechy
Niemcy

Holandia

Francja

Wielka
Brytania

HiszpaniaPortugalia

Włochy

Szwajcaria
Lichtenstein Austria

Słowenia
Chorwacja

Bośnia 
i Hercegowina

Czarnogóra

Albania
Macedonia

Bułgaria

Grecja

Turcja

Belgia

Irlandia

Islandia

Norwegia

Proszę zapamiętać miasta, które odwiedziła pani Agnieszka.

ŁÓDŹ – LUND – OSLO – OKSFORD – BARCELONA – PARYŻ – MEDIOLAN – EGER – BRATYSŁAWA
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Proszę znaleźć miasta, których nie odwiedziła pani Agnieszka.

RADOM – SZTOKHOLM – OSLO – LONDYN – MADRYT – PARYŻ – RZYM – MEDIOLAN – EGER – PRAGA

Proszę uzupełnić tabelkę nazwami zabytków.

POLSKA WIELKA BRYTANIA HISZPANIA

FRANCJA WŁOCHY SŁOWACJA

   

SAGRADA FAMÍLIA PAŁAC BUCKINGHAM

KATEDRA ŚW. MARCINA PANTEON

ALHAMBRA KATEDRA SANTA MARIA DEL FIORE

PAŁAC W ŁAZIENKACH KATEDRA NOTRE-DAME 

ZAMEK SPISKI ZAMEK WINDSOR

LUWR WAWEL



Fragment pochodzi z książki 
Terapia funkcji poznawczych. Poziom 1

Książkę można nabyć w księgarni Wydawnictwa WiR:  
www.wir-sklep.pl

Kliknij w LINK do książki.

https://wir-sklep.pl/pl/p/Terapia-funkcji-poznawczych-poziom-1/412



